
Progetti scuola secondaria di primo grado
anno scolastico 2023-2024

Classe 1A

Progetti/Attività Visite guidate

• Libriamoci
• Scrittori di Classe
• Scoprire Cagliari
• Giochi  matematici  (Giochi  del  mediterraneo,

Giochi  internazionali  Bocconi  Pristem,
Concorso  matematica  per  tutti  assoc.Tokalon,
Ops, Phi Quadro) 

• Giochiamo con la matematica
• Noël e le tradizioni francesi
• Colazione francese
• Un poster per la pace
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton
• Scuola di tifo
• #ioleggoperchè
• Eventuali altre iniziative culturali proposte nel
• corso dell’anno scolastico

• Partecipazione a mostre,rappresentazioni
teatrali  e  cinematografiche a  Cagliari  e
hinterland

• Uscite  didattiche  nel  centro  storico  di
Cagliari

• “PSMuseum_Un giorno a San Sperate”:
visita  guidata  ai  murales  del  paese
museo  di  S.  Sperate;  visita  guidata  al
museo  giardino  sonoro  di  Pinuccio
Sciola

• Ragazzi all’Opera
• Eventuale  partecipazione  alle

competizioni finali dei giochi matematici
(Roma, Milano, Palermo)

Classe 2A

• Libriamoci
• Monumenti aperti
• Giochi  matematici  (Giochi  del  mediterraneo,

Giochi  internazionali  Bocconi  Pristem,
Concorso  matematica  per  tutti  assoc.Tokalon,
Ops, Phi Quadro) 

• Giochiamo con la matematica
• Un poster per la pace
• Picnic francese
• #ioleggoperchè
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton

• Ragazzi all'opera
• Partecipazione a mostre, 

rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche a Cagliari e hinterland

Classe 3A

Progetti/Attività Visite guidate

• Giochi  matematici  (Giochi  del  mediterraneo,
Giochi  internazionali  Bocconi  Pristem,
Concorso  matematica  per  tutti  assoc.Tokalon,

• Partecipazione a mostre, 
rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche a Cagliari e hinterland



Ops, Phi Quadro) 
• Giochiamo con la matematica
• Attività  di  degustazione  di  alcuni  prodotti

francesi
• Monumenti Aperti
• Libriamoci
• Scrittori di classe
• #ioleggoperchè
• Sardegna Nuragica
• Un poster per la pace 
• Vivere la Costituzione    
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton
• Giornata  Sportiva  di  condivisione  Docenti-

Studenti

• Ragazzi all’opera 
• Sardegna Nuragica
• Rappresentazione teatrale in lingua 

francese
• Eventuale partecipazione alle 

competizioni finali dei giochi matematici
(Roma, Milano, Palermo)

• Uscite didattiche nel centro storico di 
Cagliari

Classe 1 B

Progetti/ Attività Visite guidate

• Scrittori di classe
• Libriamoci
• Scoprire Cagliari
• Social Network: istruzioni per l’uso
• Giochi  matematici  (Giochi  del  Mediterraneo,

Giochi  matematici  Pristem  Bocconi,  Rally
matematico  transalpino,  concorso  matematica
per tutti assoc.Tokalon) 

• Giochiamo con la matematica
• Colazione francese
• #ioleggoperchè
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton

Classe 2B

• Giochi matematici (Giochi del Mediterraneo, 
Giochi matematici Pristem Bocconi, Rally 
matematico transalpino, concorso matematica 
per tutti dell’associazione Tokalon) 

• Giochiamo con la matematica 
• Poster per la pace  
• Libriamoci
• Monumenti aperti
• Picnic francese
• #ioleggoperchè
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton

• Partecipazione a mostre, 
rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche a Cagliari e hinterland

• Ragazzi all'opera



Classe 3B

Progetti/ attività Visite guidate

• Scrittori di classe
• Libriamoci
• Vivere la Costituzione 
• Giochi  matematici  (Giochi  matematici  del

Mediterraneo,  Rally  matematico  transalpino,
Giochi matematici Pristem Bocconi) 

• Monumenti aperti
• Un poster per la pace 
• #ioleggoperchè
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton
• Giornata  Sportiva  di  condivisione  Docenti-

Studenti
• Eventuali altre iniziative culturali proposte nel
• corso dell’anno scolastico

• Ragazzi all’opera
• Partecipazione a rappresentazioni teatrali

e/o cinematografiche
• Eventuale partecipazione a 

rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche, mostre e 
manifestazioni di particolare interesse

Classe 1C

• Libriamoci
• Scoprire Cagliari
• Concerto di Natale 
• Progetto Arte ( da stabilire in itinere) 
• Giochi  matematici  (Rally  matematico

transalpino,  Giochi  del  Mediterraneo,  Giochi
matematici Pristem Bocconi) 

• Social network: istruzioni per l'uso
• #ioleggoperchè
• Colazione francese
• Scuola di tifo
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton

• Ragazzi all’opera 
• Eventuale partecipazione a 

rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche, mostre e 
manifestazioni di particolare interesse

• Viaggio d'istruzione (da valutare)

Classe 2C

Progetti/Attività Visite guidate

• Libriamoci
• Poster per la Pace
• Monumenti aperti
• Giochi matematici: (Geometriko, Giochi 

matematici Pristem Bocconi, Giochi del 
Mediterraneo)

• Colazione francese
• #ioleggoperchè
• Picnic francese
• Concerto di Natale
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH

• Partecipazione a mostre e manifestazioni
cinematografiche e teatrali (Cagliari e 
hinterland)

• Ragazzi all’Opera
• Parco dei “Sette fratelli” (Sinnai)
• Parco di Molentargius
• Saline Conti Vecchi 
• Centro storico di Cagliari
• Orto botanico di Cagliari
• 10LAB di Sardegna Ricerche (nel parco 

tecnologico/scientifico di Pula)
• Museo delle Cere Anatomiche Clemente 

Susini



• Switch Badminton • Eventuale partecipazione a 
rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche, mostre e 
manifestazioni di particolare interesse

Classe 3C

Progetti/Attività Visite guidate

• Saggio di Natale
• Libriamoci 
• Monumenti aperti 
• Poster per la pace  
• Giochi matematici (Giochi matematici Pristem 

Bocconi, Giochi del Mediterraneo)
• Fuoriclasse in movimento
• #ioleggoperchè
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton
• Giornata Sportiva di condivisione Docenti-

Studenti

• Saline Contivecchi
• Centro Storico Cagliari
• Orto Botanico
• Ragazzi all’opera 
• Cere anatomiche Clemente Susini
• Cinema e Teatro 
• Uscita Padel
• “PSMuseum_Un giorno a San Sperate”: 

visita guidata ai murales del paese 
museo di S. Sperate; visita guidata al 
museo giardino sonoro di Pinuccio 
Sciola

• Progetto continuità (uscita alla 5 ora per 
suonare

• alle elementari)
• Eventuale partecipazione a 

rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche, mostre e 
manifestazioni di particolare interesse

Classe 1D

Progetti/Attività Visite guidate

• Giochi matematici (Giochi matematici Pristem 
Bocconi, Giochi del Mediterraneo)

• #ioleggoperchè
• Scoprire Cagliari
• Scrittori di classe
• Scuola di tifo
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton

• Visite guidate nel centro storico di 
Cagliari

• Partecipazione a mostre e manifestazioni
cinematografiche (Cagliari)

Classe 2D

Progetti/Attività Visite guidate

• Giochi matematici (Giochi matematici Pristem 
Bocconi, Giochi del Mediterraneo)

• Scuola Attiva Junior
• #ioleggoperchè
• Monumenti aperti
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton

• “PSMuseum_Un giorno a San Sperate”: 
visita guidata ai murales del paese 
museo di S. Sperate; visita guidata al 
museo giardino sonoro di Pinuccio 
Sciola



Classe 3D

Progetti/Attività Visite guidate

• Giochi matematici (Giochi matematici Pristem 
Bocconi, Giochi del Mediterraneo)

• #ioleggoperchè
• Scuola Attiva Junior
• Monumenti aperti
• Fuoriclasse in movimento
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton
• Giornata Sportiva di condivisione Docenti-

Studenti

• Viaggio d'istruzione in Spagna 
(Barcellona)

• Eventuale partecipazione a 
rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche, mostre e 
manifestazioni di particolare interesse

• Visita al centro storico di Cagliari 

Classe 1E

Progetti/Attività Visite guidate

• Scrittori di Classe
• Libriamoci
• Social network istruzioni per l'uso 
• Scoprire Cagliari (Laboratorio con Luigi dal Cin

previsto per marzo 2024) 
• Lettura in classe del libro “Sotto le ali del vento”

di Luigi Dal Cin 
• Giochi matematici (Giochi del mediterraneo, 

Giochi internazionali Bocconi Pristem, 
Concorso matematica per tutti assoc.Tokalon, 
Ops, Phi Quadro, Giochiamo con la matematica)

• #ioleggoperchè
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton

• Museo di zoologia Cagliari 
• Orto Botanico Cagliari 
• Saline di Contivecchi stagno di Santa 

Gilla 
• Villa Piercy Bolotana o Grotte Su 

Marmuri Ulassai 
• CRS4 Pula attività laboratoriali di 

chimica e fisica
• Eventuale partecipazione a 

rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche, mostre o 
manifestazioni d’interesse, all’interno e 
al di fuori della scuola

• Ragazzi all’opera - Teatro lirico di 
Cagliari 

Classe 2E

Progetti/Attività Visite guidate

• Scrittori di Classe
• Libriamoci
• Social network istruzioni per l'uso
• Monumenti Aperti
• #ioleggoperchè
• Giochi matematici (Giochi del mediterraneo, 

Giochi internazionali Bocconi Pristem, 
Concorso matematica per tutti assoc.Tokalon, 
Ops, Phi Quadro, Giochiamo con la matematica)

• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton

• Saline di Contivecchi-Stagno di Santa 
Gilla 

• Villa Piercy-Bolotana  (periodo: 
marzo.aprile), o Parco Naturalistico di 
Donnortei-Fonni (durata: due giorni con 
pernottamento; periodo: marzo-aprile)

• Museo delle cere anatomiche-Cittadella 
dei Musei-Cagliari. 

• CRS4 Pula-Laboratori chimica e fisica 
• Ragazzi all'Opera
• Biblioteca Universitaria di Cagliari
• Eventuale partecipazione a 

rappresentazioni teatrali e 
cinematografiche, mostre e 
manifestazioni di particolare interesse



Classe 3E

Progetti/Attività Visite guidate

• Giochi matematici (Giochi del mediterraneo, 
Giochi internazionali Bocconi Pristem, 
Concorso matematica per tutti assoc.Tokalon, 
Ops, Phi Quadro, Giochiamo con la matematica)

• Fuoriclasse in movimento
• Monumenti Aperti
• #ioleggoperchè
• Un poster per la pace
• Vivere la Costituzione
• Scuola Attiva Junior
• Campionati Studenteschi
• Pallamano@scuola FIGH
• Switch Badminton
• Giornata Sportiva di condivisione Docenti-

Studenti

• Centro storico, Cagliari
• Cinema e Teatro, Cagliari
• Viaggio d’istruzione in Spagna
• Saline Contivecchi
• Tour in battello a Molentargius


